
ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULÉE CONCEPTION - BEAU-FRÊNE

SEMAINE N° 1
MENU SEMAINE : DU  LUNDI 04 AU VENDREDI 08 MARS 2024                 

HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES FROMAGES DESSERTS

LUNDI

MIDI

Nugget's de poulet Purée yaourt nature sucré fruit
paté de campagne yaourt arôma/sé crème caramel

Betteraves en salade filet de lieu au curry haricots plats Fondu ail et fines herbes fromage blanc
P.D.T piémontaise

SOIR

Macedoine de légumes Omelettes julienne de légumes yaourt nature sucré fruit
salade composée yaourt arôma/sé flan caramel

Pâté de tête vinaigrette Tartiflette Patates caramélisées au thym Emmenthal Fromage blanc  sucré

MARDI

MIDI

Carottes rapées Paupiette de veau Torsades yaourt nature sucré fruit
saucisson à l'ail yaourt arôma/sé liégeois café

Salade de pois chiche  filet de cabillaud grillé à l'ail poivrons grillés Mimole:e crème dsessert caramel

SOIR

Bavettes a l’échalote Pommes noisette yaourt nature sucré fruit
salade d'endive aux noix yaourt arôma/sé crème vanille

saucisson sec Calamars à la romaine Basquaise Brie Pommes au four
potage de légumes

MERCREDI

MIDI

Salade de riz Saumonette à la Basquaise carottes au curry yaourt nature sucré fruit
Carottes rapées yaourt arôma/sé yaourt aromatisé

Escalope de dinde à la crème Boulgour Tartare salade de fruits

SOIR

oeuf mayonnaise Fideuà aux fruits de mer Salade verte yaourt nature sucé fruit
avocat yaourt arôma/sé Flan caramel

saucisson sec Œuf florentine Duo de patates et poivrons vache qui rit velouté fruix

JEUDI

MIDI

Concombres à la menthe Daube de bœuf pommes vapeur yaourt nature sucré fruit
Velouté de courgettes yaourt arôma/sé crème chocolat
mortadelle aux olives Brandade de morue carottes persillées Fromage de chêvre Yaourt fermier

SOIR

Feuilletée hot-dog tomate provençale yaourt nature sucré fruit
pâtes multicolores yaourt arôma/sé yaourt au fruits

Surimi Hachis parmentier duo chou fleur brocolis Camembert crème vanille
rillettes

VEND MIDI

Vermicelle à la tomate Omelette au gruyère Courgettes persillées yaourt nature sucré fruit
salade de pomme de terre yaourt arôma/sé petits suisses

avocat Poisson du jour Pommes sautées Emmenthal Eclairs au café
Carottes rapées

L'équipe du restaurant  vous souhaite un bon appéFt. 

Tous nos plats à base de viande de bœuf proviennent d'animaux : nés en France, élevés en France, abaOus en France.

Menus composés sous réserve d'approvisionnement


